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例会日／毎週木曜日
例会場／リーガロイヤルホテル広島
会 長／山岡 稔 幹 事/中村 富子

広島安佐ロータリークラブ
MONTHLY REPORT

2025年7月号 Vol.644

【 2025-26年度 会長テーマ 】
Membership！（会員増強）

会 長 就 任 挨 拶

若輩者でローターの事はまだまだわからない事ばかりですが、
これから日々勉強をして皆様のお役に立ち楽しいロータリー活
動ができるように一生懸命頑張りますのでどうぞこの一年よろ
しくお願いいたします。
今年度の会長方針は

1 Membership (会員増強)
2 Membership (会員増強)
3 Membership (会員増強)

です。
今月現在の安佐ロータリークラブの会員数は13名です。こ

のままでいくとクラブ運営は当然赤字です。クラブの存続にも
かかわってきます。
私はこの一年、極端な話会員増強だけに注力して活動して行

こうと思っております。企業と同じで人材がいなければ成り立っ
ていきません。何事も目標がなければ頑張ることができません。
そこで会員増強の目標は来年の6月30日までに7名増員の計20
名にしていきます。
会員一人一人の協力がなければこの目標は達成できません。

是非この目標が達成できるようにこの一年皆で頑張っていきま
しょう。

2025年7月3日（木）第1145回

リーガロイヤルホテル広島

3階 安芸の間

中村 富子/幹事・広報・会報理事
インターアクト委員長

2025-26年度幹事、インターアクト委員長を務めさせてい
ただきます中村です。
一昨年から、幹事→会長→幹事というと、皆さんに「すごい

ね！？」「よく働くね！？」と言われますが、単に人手不足が
理由で、全然すごくないのが実情です。
ただ、幹事も1回目は何も分からず右往左往していましたが、
昨年、山口さんの仕事ぶり（幹事としての）を見ていて、幹事
とは何ぞやが多少なりとも理解できたつもりでした。が…再び
幹事の職に就いたら…という塩梅です。ということで、今年も
事務局の三戸さんにはご迷惑をおかけするかもしれませんが、
何卒、よろしくお願いします。
幹事の仕事は、秘書のように会長を陰で支えるイメージです

が、逆に足を引っ張らないよう頑張ります。
今年度の山岡会長の会長方針は「会員増強」です。山岡会長

が掲げられた目標に極力近づけるよう、私も陰ながら努力して
いきます。
次に、インターアクト委員長ですが、こちらはかれこれ3年

くらい担当させていただいています。広島安佐ロータリークラ
ブは少人数のクラブですが、崇徳学園IACは部員数が増えてい
て、今年度は新入生がかなり入部したそうです。少人数で大所
帯を支えるのは大変で、予算も厳しいため、今年度から毎月第
一例会で、皆さんに寄付を募ります。早速、本日から始めさせ
ていただいています。このように何かアクションを起こすこと
で、少しでも前進できればと思います。
ということで、幹事としても、IA委員長としてもまだまだ未

熟ではありますが、皆さんのお力を借りて頑張りますので、ど
うぞよろしくお願いします。
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黒田 七郎会員/副幹事理事

今年度副幹事理事という大役を仰せつかった黒田 七郎です。
字を書くのも読むのも苦手ですが、毎回例会の司会、会長・幹事
の補佐、出来る限りがんばりますのでよろしくお願いいたします。

浮田 収会員/会長エレクト・副会長・クラブ管理運営理事
親睦委員長

会員増強に取り組まないといけないと同時に、楽しいロータリー
になるよう、親睦委員長として色々検討していきたい。
まずは、外よりも中と言うことで、安佐クラブ内の会員の方の

近況を卓話してもらう。

米山奨学生 アレ マガル，スクナさん

7月分奨学金 授与

今日から、2025-26年度が始まります。いよいよ山岡丸の船出です。
今年度の山岡会長の会長方針は「一にも、二にも、会員増強」です。

（表現は多少違うかもしれませんが…）ダメ元でもとにかく声掛けをして、

一人一人が行動を起こそう！と言われました。（私も頑張ります）

そして、黒田副幹事の司会デュー戦もバッチリ！でした。河内副幹事と

一緒に、1年間よろしくお願いします。

ということで、山岡丸は無事船出しました。どんな旅が繰り広げられる

か楽しみです。皆さん、今年度もよろしくお願いします。

（広報・会報理事 中村 富子）

浮田 収会員

7月3日（本日）古希を迎えられました。

おめでとうございます！

ニコニコ箱
～ 会員記念日（7月）～

☆会員誕生月おめでとうございます

・浮田 収会員（S30.7.3.）

☆パートナー誕生月おめでとうございます

・黒田 美紀会員（誠一様：9日）

・松岡 與吉会員（かずえ様：13日）

確か77才だと思います。元気で安心しております。

・森本 真治会員（和恵様：20日）

☆創業月おめでとうございます

・黒田 美紀会員

（明治安田生命保険相互会社海田営業所：S56.7.9.）

・中村 富子会員（㈲ペンギングラフィックス：H11.7.2.）

昨日で26年を迎えました。業界ではレジェンドと言われる域

に達しています。まだまだがんばります!!

・浮田 収会員（㈱むさし：S33.7.1.）

☆山岡 稔会員・中村 富子会員

広島南RC山口様、米山奨学生スクナさん、ようこそお越しく

ださいました。ごゆっくりおくつろぎ下さい。さて、今日から山

岡年度のスタートです。皆さまどうぞよろしくお願いいたします。

☆谷 勝美会員

中村直前会長、1年間大変ご苦労様でした。新年度のスター

トです。山岡会長のもと、皆様と一緒に充実した良い年度に

しましょう。

☆奥芝 隆会員

いよいよスタートです。山岡会長、中村幹事、お受け頂きあ

りがとうございます。私達も精一杯頑張りますので、よろしく

お願いいたします。

☆八條 範彦元会員より、寸志をいただきました。

\129,000 累計\129,000

本日のご来客

山口 茂範様（広島南RC）

本日のゲスト

アレ マガル,スクナさん（米山奨学生）
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幹事報告

１.BOX配布物

・ロータリーの友7月号・ガバナー月信（メール）

・6月の被選理事役員会の議事録

・理事役員就任挨拶依頼文

・2025-26年度の会員証

・休会のご案内(8月14日)

２.例会変更

・広島安芸RC「創立34周年記念夜間例会」

と き：7月8日（火）18:30～ ※同日変更

ところ：ホテルグランヴィア広島４F 悠久

３.お知らせ

・次週7/10のプログラムは臨時総会となっておりますので、ご出席の

程よろしくお願いいたします。

・7月分の会費請求書は、次週の臨時総会後にメールにて送付させ

て頂きますのでご了承ください。

・今年度も、例会を欠席される場合は、事前に事務局にお伝え下さ

い。食事数をリーガさんにお伝えしないといけませんので、例会前

日までにご連絡頂けますと助かります。会食での食物ロスにご協力

下さい。よろしくお願いいたします。併せて、メークアップのため他ク

ラブへ訪問される場合も同様に、事前に事務局へご連絡下

さい。よろしくお願いいたします。

2025年7月10日（木）第1146回

リーガロイヤルホテル広島

3階 安芸の間

会 長 時 間

「臨時総会」

2024-25年度決算・事業報告

2025-26年度予算・事業計画

今日7月10日は納豆の日です。全国納豆協同組合連合会が
（なっ7とう10）の語呂合わせに因んで7月10日を記念日に制
定しております。納豆の美味しい食べ方はよくかき混ぜること
です、かき混ぜれば混ぜるほど美味しいくなります。何故かと
言うと混ぜる回数が多いほど旨味成分のアミノ酸、甘味成分が
増すと言われてます。
農林水産省の食品総合研究所の報告によると約200回で混ぜ

ると違いが出始めて、300回で旨味成分が増すとの結果報告が
出てます。
美食家で名を馳せた北大路魯山人も納豆を美味しく食するポ

イントは、ドロドロになるまで400回混ぜることと自身の著書
に記しております。是非皆さんもどれだけ美味しさが違うのか
試してみてはいかがでしょうか。

本日は、臨時総会でした。
2024-25年度を振り返り、新たに2025-26年度の行動計画

と予算案を決議しました。昨年度はIMに染まった1年でしたが、
今年度は、どんな年になるのかワクワクドキドキです。
何はともあれ「会員増強！」です。
そして、今日の会長時間は「納豆」のお話。
7/10は「なっとう」の日だそうです。
何を話そうか迷って、納豆の話をされた山岡会長「ナイス！」
です。余談ですが、納豆は100回∼200回混ぜるとアミノ酸が
出て、栄養価と美味しさが増すそうです。

（広報・会報理事 中村 富子）

ニコニコ箱
☆山岡 稔・中村 富子会員

暑い日が続きますが、皆さま体調はいかがですか？今日は臨時

総会です。1年を振り返って、そして前進していきましょう。

\2,000 累計\131,000
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幹事報告

１.BOX配布物

・臨時総会資料、2025-26年度臨時総会議案書、2024-25年度収

支決算報告書、2025-26年度事業計画書

・7月定例理事役員会議事録

・新会員候補者照会文

・8月のプログラム

・「新入会員歓迎親睦夜間例会」のご案内

２.例会変更

・広島西RC「夜間例会並びに会員懇親会」

と き：7月17日（木）18:00～ ※同日変更

ところ：ＡＮＡクラウンプラザホテル広島

※例会場の変更

・広島廿日市RC 7/14(月)「石内ペノン」

7/28(月)「ウッドワン本社・ログハウス」

メークアップの受付は広島サンプラザにて行います。

３.お知らせ

・次回例会は、7/17です。プログラムは、「今年度理事役員の就任挨

拶」となっておりますので、該当の方は、よろしくお願いいたします。

・北上和賀RC6月分会報が届いております。回覧いたしますので、ご覧

下さい。

･ロータリー文庫からのお願いで、電子図書館をご利用の方はパスワー

ド等が必要なため、事務局までご連絡ください。

2025年7月17日（木）第1147回

リーガロイヤルホテル広島

3階 安芸の間

会 長 時 間

「理事役員就任挨拶」

今年度理事役員

私が掲げた今年度の安佐ロータリーのテーマである
1.Membership (会員増強)
2.Membership (会員増強)
3.Membership (会員増強)

このことは会員数が１８名になるまで会長時間で現状を話そ
うと思っています。
現在８月に２名入会予定の計１５名です。会員全員がクラブ

の将来に関心を持ち会員全員が当事者意識を持ち自分の廻りで
ロータリーにふさわしいと思われる方５名には必ず声をかけて
下さい。断られることを恐れないで下さい。

一人一人が変化を起こるのを待つのではなく一人一人が自ら
変化を起こしていかなければなりません。そして会員全員がロー
タリー活動を楽しみましょう。楽しくないところには人は集ま
りません。
先週の会長時間で７月１０日は納豆の日の話をしました。次

に７月１６日は何の日ということで駅弁の日だそうです。
1885(明治18)年7月16日に開業した宇都宮駅(栃木県)で日本
初の駅弁が発売されたとの記録があることにちなんで記念日が
設けられております。記録によると日本初の駅弁はおにぎり2
つにたくあんが付いて全部で５銭現代換算として約1,000円弱
だそうです。

河内 亮会員/副幹事

この度、副幹事を仰せつかりました河内でございます。
ロータリークラブの役員という事で、より一層責任を感じており
ます。
例会の司会という重要な役割を担わせていただきます。しかし
ながら出張等で欠席する事も多々あり、皆様にご迷惑をお掛けす
る事が心苦しく思いますが、今できる事をやるという精神で一生
懸命取り組んで参ります。

山岡会長の方針に従い、また会員増強にも微力ながら前向きに
取り組んで参ります。
１年間どうぞよろしくお願い申し上げます。

横手 裕康会員/会計理事・がん予防推進担当(長)

今年度は、会計理事を仰せつかりました。潤沢な予算ではない
中でも山岡会長が掲げられた方針に沿って、会員一同活動できる
よう職務を全うしていきたいと思います。
１年間どうぞよろしくお願いします。
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奥芝 隆会員/S.A.A.理事・クラブ研修リーダー長
職業奉仕担当(長)

SAA理事といたしましては、ニコニコ出宝において、前年度が
500,000円ほどでしたので、今年度の目標は、800,000円とし
ます。皆様、ご協力ください！
クラブ研修リーダーについては、今年度は岡本委員にお任せす

るつもりですので、よろしくお願いいたします。
職業奉仕については、前年度職場訪問をした、海上自衛隊のよ

うなプログラムを企画していきたいと思いますのでよろしくお願
いいたします。

松岡 與吉会員/奉仕理事・米山奨学担当(長)

この年度も奉仕理事という大役を仰せつかった松岡與吉であり
ますが、私自身力不足でなにもできませんが、各担当の方々を頼
りに力を合わせてこの一年を切り抜けていきたいと思います。
会員数が少ないですが親に協力すれば、何とかなるでしょう。
優先順位を上げて頂きまして、各行事の参加をお願いします。
恒例の比治山パークボランティアを予定しています。
昨年度より、米山奨学生アレ・マガル・スクナさんを迎えていま
す。例会出席時は声を掛けてあげでください。
今年度も皆様のご協力に感謝申し上げます。

谷 勝美会員/財団理事

2025-26年度RI会長メッセージ「よいことのために手を取り
あおう」そしてガバナー信条は「思いやりと奉仕の心で」そして
国際ロータリー第2710地区ロータリー財団委員会の方針をもと
に、財団事業を進めていきたいと思います。
崇徳高校IACの支援と、グローバル補助金奨学生 礒部由美さ

んの支援をしながら地域の社会ニーズに対応する活動をお互い手
を携えて行っていきたいと思います。
皆様のご理解とご協力をお願いします。
★財団への寄付目標
ポリオプラス基金 ＄30以上/1名
年次基金 ＄150以上/1名
恒久基金増員推進 1名以上/クラブ
または ＄1,000以上/クラブ
★グローバル補助金奨学生 礒部由美さんの支援

岡本 忠文会員/会員増強理事

今年度のガバナー信条「思いやりと奉仕の心で」に基づき基本
目的を「行動計画に基づいた会員増強」を揚げられており、クラ
ブの活性化と会員増強を主眼にとり組むとされています。
また地区行動計画推進会議の中でも、会員増強計画がクラブ強

化推進の中で重点施策として、取り上げられています。広島安佐
ロータリークラブは、７月スタートの会員数が１３名と危機的状
況となっており、山岡新会長は「会員増強」こそが本年度の最重
要課題であり、方針も「会員増強」が全ての骨太なコンセプトポ
リシーを掲げておられます。
本年度は会長の尽力のお陰で２名の新入会員が８月入会という、
何とか１５名というスタートラインを築く事が出来ました。また、
ある会員からも、候補者がいるという事も伺っておりますので、
期待していきたいと思っております。更に、会長の今年度会員増
強目標は今年度末（２６年６月）迄に緒２２名体制にするという
クラブ存続の大きなテーマに挑まれており、会員全員がネットワー
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本日は、理事役員の新人挨拶でした。
山岡会長の会長時間では、会員増強に向けて「一人一人が変化を起こしま

しょう」とおっしゃいました。確かに、まずは私たち一人一人が行動し変

化していくことが大切です。

そして、本日の「今日は何の日？」は、今日ではなく昨日 7/16が「駅

弁の日」というお話でした。1885年7月16日に宇都宮駅で、日本初の駅弁

が販売されたそうです。その内容は、おむすびと沢庵だったとか。次の例

会は何の日か楽しみです。

最後にご報告です。この度、広島安佐ロータリークラブが『米山功労ク
ラブ（第6回）』に表彰されました。素晴らしいです！ありがとうござい

ます。

（広報・会報理事 中村 富子）

クと知恵を出し合い、従前の２０名以上の体制にもっていくべく、
努力をしていく年度だと思います。従いまして、今年度末には、
純増９名の目標設定に向け、純増というスタンスですので昨年度
の様な極力退会者の出ない様、努力していく事が大切です。
また、グループ6内では、広島ロータリー、広島東ロータリー

クラブの会員増強委員長や、広島北ロータリークラブ、陵北ロー
タリークラブ等と情報交換をしながら、より増強しやすい環境作
りを目指して取り組んで参ります。
私見ですが、クラブ活性化は「超我の精神」が無ければ、達成
し得ないと思います。特に会員増強は、クラブメリットが最も顕
著に表れるものと確信しております。本年度のガバナー信条その
ものでもあります。土肥ガバナーのお力添えもお願いしていきた
いと思っております。

「第6回 米山功労クラブ」

の表彰を受けました。

本日のご来客

平岡 栄作様（広島陵北RC）

ニコニコ箱
☆山岡 稔・中村 富子会員

広島陵北RC幹事 平岡様、ようこそお越しくださいまし

た。先々週は大変お世話になりました。そして、私は本

日、参院選の期日前投票に行って来ました。我らが森本

さんには、是非ともTOP当選していただきたいです。

☆奥芝 隆会員

今年はニコニコ80万円を目指します。どうかよろしくお

願いいたします。

☆浮田 収会員

奥芝さんの目標に一票。

☆平岡 栄作会員（広島陵北RC）

広島陵北RC幹事の平岡です。今年度も引き続き、広島安

佐RC、広島陵北RC両クラブの親睦の深まる1年にしたいと

思いますので、よろしくお願いいたします。

\9,000 累計\140,000

幹事報告

１.BOX配布物

なし

２.例会変更

・広島中央RC「夜間例会並びに夏の家族会」

と き：2025年7月26日(土)18：30～ ※7月28日(月)の例会変更

ところ：グランドプリンスホテル広島

３.休会

・7月22日(火)広島西南RC・広島安芸RC

・7月23日(水)広島東RC・広島陵北RC

・7月24日(木)広島北RC

・7月25日(金)広島城南RC

・7月29日(火)広島西南RC

・7月31日(木)広島西RC

４.お知らせ

・次週7/24(木)は休会です。次回例会は7/31となりますので、お間

違いのないようよろしくお願いいたします。

♪広島安佐RC名物、

鳴り物でのお迎え

♪



7

2025年7月31日（木）第1148回

リーガロイヤルホテル広島

32階 エメラルドルーム

会 長 時 間

今日７月３１日は蓄音機の日です。1877（明治10）年７
月３１日数々の発明を世に送り出したトーマスエジソン氏が自
身の発明品のひとつの特許を取得したことにちなんで記念日が
設けられております。
ここで誰もが知っているトーマスエジソンについて少し触れ

てみます。エジソンは「この1000年で最も重要な功績を残し
た世界の人物100人」において第１位に選出されています。エ
ジソンの名言と言えば「天才とは1％のひらめきと99％の努力
である」が有名ですが、私はそれを少しひねって「世には天才
はいない努力だけが天才を作る」と若い頃よく言っていました。
発明家として知られるエジソンのおもな発明は、蓄音機、白熱
電球、活動写真があります。ちなみに助手には一人だけ日本人
の岡部 芳郎さんという方がおられたそうです。
また、エジソンが初めて特許を取得したのは1868年（慶応

４年）に発表した「電気投票記録機」でした。日本はまだチョ
ンマゲ姿の江戸時代でした。この時代に電気投票記録機は主に
議会で賛成票や反対票を当時紙に書いて投票していたものをボ
タンを押すだけで瞬時に投票を集計し結果がより短時間で分か
るものを発明していました。これは一般的には大いに支持され
るも一部の人（政治家）の少数派の議員からは牛歩戦術ができ
なくなるという理由から実際には全く使われませんでした。
エジソンはこの教訓から、どんなに素晴らしい発明でも人々が
喜んで使ってくれなければ何の意味もないと理解し以後周囲の
意見や要望をよく聞いてから発明に取り組むようになったと言
われています。この時エジソンは21歳でした。

「来賓卓話」

～理学療法士あずまかつやと仕事～

理学療法士・衆議院議員

東 克哉 様

～自己紹介 ∼
1981年9月30日生神戸市出身広島市在住
理学療法士修士（保健学）
•2010年5月デイサービス新町の家（定員10名）設立
•2015年4月個別機能訓練加算サポート事業開始
•2016年2月デイサービス閉鎖サポート事業専任
•2019年1月あずま理学療法士事務所として活動開始
•2021年4月加算オンラインコンサルティング開始
•2024年10月第50回衆議院議員選挙初当選

好きな言葉
「心でしたことは、心で返ってくる」

本日は32階から広島の町

を見下ろしながらの例会で

す。
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崇徳高校IAC募金

7月分

安佐会員、山口茂範会員（広島南RC）

合 計 19,000円

総 額 19,000円

2025年5月クラブ出席率

会員数：15名

例会数： 3回

クラブ出席率：77.78％

幹事報告

１.例会変更

・地区大会のプログラム

・2025-26年度の在広ロータリークラブ会員名簿

・ロータリー日本財団の令和7年１月～6月までの確定申告用寄附金領収証

２.休会

・8月6日(水)広島陵北RC※受付なし

３.お知らせ

・2026年6月13日から17日まで、台湾台北ドームを中心に「2026年ロータリー

国際大会」が開催されます。世界中からロータリー会員やロータリーファミリー

が集い、友情と奉仕の精神を分かち合い、国際的なつながりを深めます。台

北国際大会への登録は【My Rotary】から可能で、登録期間によって参加費

が異なります。早めの登録がお得ですので、ぜひこの機会にご予定ください。ご

興味のある方は、事務局までご連絡ください。

毎日まいにち、暑いです！

先日、とうとう兵庫県の丹波で41.2度という国内最高気温を更新したそ

うですが、皆さま暑さ対策をしっかりして、この夏を乗り切ってくださ

い。まだ、先は長いです。

さて、本日は、ゲストがお二人いらっしゃいました。一人は、山岡会

長のご紹介で例会の見学に来られました。もう一人は、来月（8月）入

会される「あずまかつや事務所」代表の東克哉様。

東様は理学療法士と衆議院議員という、二つの肩書きをお持ちで、広

島と東京の二拠点で活動されているため、広島にいらっしゃるタイミン

グで、入会前に「来賓卓話」をしていただきました。東様、来月から広

島安佐ロータリークラブの一員として、よろしくお願いします。

そして、会長時間のお楽しみ「今日は何の日？」。今日 7/31は「蓄

音器の日」。1877年、エジソンが特許を取得したのが7/31ということ

で、この日を「蓄音器の日」としたそうです。今では、音楽も配信で聴

ける時代。ただ、こうした歴史の積み重ねがあってこそ、今の便利な暮

らしが成り立っているのだと、改めて偉大なる先人に感謝しました。

（広報・会報理事 中村 富子）

赤い○が私です。いつもここに着席します。

これからも理学療法士として、人々の健康・経済活動に少しで
も役に立ちたいと思います。
今後とも、よろしくお願いいたします。

本日のゲスト

亀山 雅博様

ニコニコ箱
☆山岡 稔・中村 富子会員

本日の卓話は、来月から入会される東さんです。どうぞよ

ろしくお願いします。そしてゲストの亀山様、ようこそお

越しくださいました。ごゆっくりおくつろぎ下さい。最後

になりますが、森本さんの当選、本当に良かったです。お

めでとうございます。

☆奥芝 隆会員

本日の卓話者、東様、今日はよろしくお願いいたします。

楽しみにしております。

☆浮田 収会員

東様、入会いただきありがとう！

\4,000 累計\154,000


