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【2025-26年度 会長テーマ】

Membership！(会員増強)

2026年2月5日（木）第1167回

リーガロイヤルホテル広島

32階 サファイア

～ 会 長 時 間 ～

中村幹事 代読 「新入会員卓話」

皆様今でも少年の心を持っていますか？

松元 遼樹 会員

経歴紹介

藏永 幸之介 会員

今日は二つの記念日について紹介します。2月5日はプロ野
球の記念日です。日本野球連盟の全身にあたる、全日本職業野
球連盟が1936（昭和11）年2月5日に結成されたことにちな
んで記念日が設けられております。職業野球とは当時使われて
いたプロ野球選手を指す言葉です。当時の加盟チームは東京巨
人軍（現在の読売新聞ジャイアンツ）、大阪タイガ―ス（現在
の阪神タイガース）、大東京軍・名古屋軍（現在の中日ドラゴ
ンズ）、阪急（現在のオリックスバファローズ）、東京セネター
ス、名古屋金鯱軍の7チームでした。
プロ野球契約第一号となった選手は、東京巨人軍と契約した三
原 修選手で、当時の大学新卒初任給が約65円だった時代、
三原選手の月俸は177円と約2.5倍以上高額だったことも話題
となり、職業野球に憧れる人は一気に増えていく契機にもなり
ました。ちなみに177円は現代換算すると30∼35万です。
もうひとつの記念日は笑顔の日です。ボランティア団体の有
志の集まりが【二（2）コ（5）ニコ】の語呂合わせにちなん
で2月5日に記念日を制定してます。笑顔は心と身体を元気に
すると言われておりますが、実際に笑顔は健康面にもいい影響
をあたえると医学的にもデータ証明されたおり、その最たる例
としては、笑わない人よりも、よく笑う人の方が傷の治りが早
いことが分かっております。皆さんいつも笑顔でいましょう。

米山奨学生 アレ マガル,スクナさん

2月分奨学金 授与

皆様は今でも少年の心を持っていますか？
今日は、僕の少年人生を皆さまにお届けします。
小学生のころ転校を繰り返していました。
小学４年生の時、僕は社長になる夢が出来ました。
きっかけは、黒田会長です。
僕は、学生時代、リーダーの指示に従うこと、我慢すること
が嫌いで自分のグループを作りました。バイトも１０個以上を
転々とし彼女が出来ても3か月しか続かなかったです。
だけど、心は常に前向きでした。



そんな僕は、大人になれば何か変わるのだろうかと感じていま
した。
初就職は、工場か介護の二択で“介護”を選択しました。
その後、三か月間大阪の心斎橋でホストを始めて一週間で新人
1位を取り未来が見えました。ホストで資本金を作り会社を作
ろう！と思いました。
しかし・・・彼女が出来ホストを辞める決意をしました。
それが、今の妻です!!!
その後フリーターの僕は、警備夜勤、解体夜勤、引っ越しセン
ター夜勤で働きました。体力はついたが社長になる未来が見え
ない事に気づき営業の道へ進みました。
テレアポ→エイブル→訪問販売
僕が本当にやりがいを感じたのは、訪問販売でした。
充実していましたがずっとここに留まるのは嫌でした。
そこで“金持ち父さん”の本を読み、起業家になりたい！と思
い仕事をしながら相応しい師匠を探しました。
しかし、僕は人の成功の道を後ろから歩くのがつまらないと感
じ、夢の原点は黒田会長だったと思い立った瞬間、広島に引っ
越す決意をしました。
僕は「大人になっても素直で真っ直ぐで好奇心旺盛これが、人
生で大切な少年の心！」を信念に頑張り続けます。

改めましてグロースペリエンス 藏永幸之介と申します。よ
ろしくお願いいたします。
本日はここに至るまでの自分の経緯をお話させて頂ければと
思いますのでどうか最後までお聞きくださいませ。
∼自己紹介∼
まずは自己紹介ですが先日誕生日を迎えて33歳になりまし

た。30歳を超えてから自分の年齢を言うまでに時間がかかる
ようになりましたね。出身は山口県岩国市です。
座右の銘は因果応報です。座右の銘というか４字熟語ですが、
自分の考え方の根本にいるテーマですね。要因があって結果が
ある。頑張りに見合った結果しか出ない。「運」という要素は
あまり当てにしないことが自分の思想ですね。
好きなものはウイスキー 、売れ残ってる服。あっ、売れ残っ
てセールになっているとより良いですね。そして漫画です。
ワンピース、キングダムなど面白いのは去ることながら、漫画
から得られる物事の言語化はたまに関心します！
そして最近ハマっていることは仕事となっております。

改めましてグロースペリエンス 藏永幸之介と申します。よ
ろしくお願いいたします。
本日はここに至るまでの自分の経緯をお話させて頂ければと
思いますのでどうか最後までお聞きくださいませ。
∼自己紹介∼
まずは自己紹介ですが先日誕生日を迎えて33歳になりまし

た。30歳を超えてから自分の年齢を言うまでに時間がかかる
ようになりましたね。出身は山口県岩国市です。
座右の銘は因果応報です。座右の銘というか４字熟語ですが、
自分の考え方の根本にいるテーマですね。要因があって結果が
ある。頑張りに見合った結果しか出ない。「運」という要素は
あまり当てにしないことが自分の思想ですね。
好きなものはウイスキー 、売れ残ってる服。あっ、売れ残っ
てセールになっているとより良いですね。そして漫画です。
ワンピース、キングダムなど面白いのは去ることながら、漫画
から得られる物事の言語化はたまに関心します！
そして最近ハマっていることは仕事となっております。
∼経歴年表∼
岩国工業高等学校の機械科を卒業しまして、社名を出すのは
どうかと思いましたが三菱重工業株式会社 広島製作所に就職
いたしました。このときはとりあえず大きい会社に入ろう！と
しか思っていなかったのでこの会社を選びました。この就職の
タイミングで広島にきました。そして12年と4ヶ月勤続した
後に退社。動画編集者 SNS運用代行者として独立し、今の嫁
さんと出会い、結婚、娘誕生、現在となっております。とても
ざっくりとした年表になっておりますが、後ほどこの辺はお話
させていただこうかと思います。
〇なぜ会社を辞めたのか？
会社員時代ですが、

・夜勤もやっていてボーナスもそれなりによかった。
・人間関係も良好でプライベートでも会社の先輩と遊んでいた
入社後は独身寮に入る流れでしたので、修学旅行気分で会社
の同期と遊んだり、配属先の先輩とご飯に行ったり飲みに行っ
たりゲームしたりとめちゃ環境はよかったです！
・有給もすんなり取れて、ライフワークバランスも良し…
なのになぜ会社を辞めてしまったのか？と言うところですが…
ズバリ申しますと、「飽きたから」ですね！
では一体何に飽きたのか？
自分はライン作業のような単調作業が苦手なのですが、前の
職場は毎日作業内容が違ったりしたので、性にはあっていたの
ですが、「安定」した人生に飽きてしまったのです。所詮無い
ものねだりな気がしますが、実際に「もういいかな…」と思い
始めたのがきっかけになります。
暇がとても苦手なので、休みの日や仕事終わりなどに副業

や勉強をしていましたが、大損もしないし、大儲けもしないで
あっという間に勤続11年！30歳も目前で「このままじゃ面白
くないな…」と思うようになりました。ちなみに副業ですが
「せどり」や「株式投資」などに手を出していましたね。



そして29歳のGWに直属の上司、作業長ですね！を呼び出
してサシで飲みに誘ってこう伝えました。
「相談ではなくてご報告があります。」「今年度いっぱいで
会社を辞めるので、そのつもりで人員配置をお願いいたします。」
と。その時の作業長のリアクションは特に反対されたり、心配
されたりもなく「俺も30のころは辞めようかと思ったけど結
婚してたし、無理だった」といってかなり共感していただいて、
盛り上がりましたね。
その時に自分が作業長に宣言したことが「3つ」ありまして、
1死なない 2捕まらない 3戻らない
この3つは絶対にないと伝えました。
先ほど今年度中に辞めますと言いましたが、「なぜすぐに辞
めなかったのか？」と言う点ですが”職場に迷惑をかけたくな
かった”。嫌いな人たちだったらすぐに辞めて困らせようとか
思ったのかもしれないですがほんとにお世話になったので、困
らせるようなことはしたくなかったです。もう一点が”辞める
までの間に何かしらの技術と知識を身につけたかった”。同僚
も先輩も嫌いではないし、独立するには準備時間も必要だった
ので、今年度いっぱいと伝えさせていただきました。
では何をして独立するか？と言う話になりますが、その時よ
く耳にしていたのは、１番頑張ったこと、１番時間を費やした
ことをしたらいい！ということでしたが、自分の得意な作業は
大型NC機械による金属加工。機械１台で中古でも2億円以上
するものが無いと話になりません。要するに町工場で独立？は
ちょっとお金面でもリスクが高すぎました。
そこで選んだのが「動画編集」になります。自分の特性が

「器用貧乏」なので全く経験がなくても、結婚式の余興ムービー
くらいは作ったことがありました。しかも世は飲食業にサービ
ス業、不動産関係の仕事までSNSで動画を投稿しているので提
案するときにわかりやすくていいなと思ったのが選んだ理由で
すね！しかも人との繋がりも作りやすいし、人脈も広がるかと
思い動画編集、SNSについて学びました。しかし正直なところ、
退職するまでに収入をある程度確保したかったが…現実はそう
甘く無いですね…、収入は1/3以下になってしまいます。
ですがこれも想定内！「結局独り身なので少し親に心配はかけ
させるかもですが迷惑さえかけなければいいや」と思っていた
のですが、ここでまさかの急展開！お尻に火が着いて死ぬ気で
働かないといけない理由ができました。
ここで最初の年表に戻るのですが、2023年に「現在の嫁さ

んと出会い2ヶ月で結婚」とあります。そこを詳しく説明する
と、「自分1人の問題じゃなくなりました！」
そこからひたすら働いて、嫁さんのつわりもキツそうですし
育児も全般的に全部全力で向き合った結果…その途中にもいろ
んな出会い、手助けがあり今この場で卓話ができております。
正直育児に関しても、新生児から育てれる自負がある程度で
きます！
そして最後に今年の抱負ですが、「全部やる！」です！
優先順位をつけつつ、どうすれば目的を果たせるか？そもそも
今の行動は目的に近づいているのかを自問自答、時には先輩方
の意見をお聞きして今年も邁進していきます。

～会員記念日（2月）～
♪誕生月おめでとうございます

‼藏永 幸之介会員（H5.2.4.）

♪結婚月おめでとうございます

‼森本 真治会員（H16.2.4.）

‼住田 一英会員（H17.2.14.）

結婚20年目、お金のない貧乏な時から苦楽を共にしてきま

した。これからもよろしくお願いします。

‼浮田 収会員（S62.2.14.）

♪入会月おめでとうございます

‼中村 富子会員（H29.2.2.）

なんと、入会9年目になります。びっくりです、がんばりま

す‼！

♪創業月おめでとうございます

‼谷 勝美会員（(株)谷組：S21.2.1.）

昭和21年2月創業で会社は80才を迎えることができました。

良い得意先、良き従業員に恵まれ、協力もしてもらい今日を

迎えることができました。感謝の一言に尽きます。引き続き

緊張感をもって顧客満足と社員の幸せを願って頑張りますの

でよろしくお願いします。「笑顔で一生懸命です」

♪中村 富子会員

本日のゲスト、米山奨学生のスクナさんで、リーガさんの計

らいで、ネパール料理”チャウミン”を特別に作っていただ

きました。これも安佐RCならではですね！ありがとうござ

います。そして、本日の卓話は、新会員の松元さんと、藏永

さんです。お二人ともフレッシュで楽しみにしています。

ニコニコ箱

￥12,000 累計￥434,000

本日のゲスト

アレマガルスクナさん（米山奨学生）

100万ドルの食事

ネパール料理

チャウミン



本日は新入会員卓話で、昨年末に入会した松本会員と藏永
会員のフレッシュコンビによる卓話でした。
二人とも若い割には紆余曲折、様々な経験をして今に至ってい
るようで、なかなか興味深く聞かせていただきました。色々な
出会いや経験があって、今日、こうしてロータリクラブの会員
として、卓話ができていることに感謝していると。立派です。
二人とも平成生まれの20代と30代、安佐ロータリークラブに
何か新しい風を吹かせてくれるのでは…と期待しています。
これからも一緒に頑張って行きましょう！
そして、もう1つ。今日は100万ドルの食事で、ゲストでお
迎えした米山奨学生アレ・マガル・スクナさんの出身国ネパー
ルの「チャウミン」でした。「チャウミン」とは、ネパール風
焼きそばで、日本の焼きそばよりスパイシーで辛いそうですが、
料理長の計らいで日本人好みにマイルドにしていただきました。
私たちの口には合ってとても美味しくいただいたのですが、ス
クナさんには少し刺激が足りなかったかな！？でも、故郷ネパー
ルを思い出すと喜んでくれました。
リーガRHの皆さん、本日もありがとうございました。先週は蟹玉
丼だったそうです。私は体調不良で休会したため残念ながら食
べられなかったのですが、すごく美味しかったと大評判でした。
皆さん、ぜひ、安佐ロータリークラブの100万ドルの食事

を食べにメーキャップに来てください。（メニューは事前にご
確認をお願いします）お待ちしています。

（広報・会報理事 中村 富子）

４.休会

‼2月10日（火）広島西南RC‼広島安芸RC

‼2月12日（木）広島北RC‼広島西RC

‼2月13日（金）広島南RC

‼2月16日(月)広島中央RC

‼2月24日（火）広島西南RC‼広島安芸RC

‼2月26日(木)広島北RC

‼2月27日（金）広島城南RC

５.お知らせ

‼次週2/12（木）は休会となっております。次回例会は、2/19（木）の

「3RC合同夜間例会懇親会」です。リーガロイヤルホテル広島4階にて

18：30から開催いたします。当クラブがホストとなっておりますので、

早めにお集まりいただきますようご協力の程よろしくお願いします。尚、

次年度理事の皆様は、16：30より「2月被選理事役員会」を開催いたし

ます。ご出席の程、よろしくお願いいたします。

幹事報告

１.BOX配布物

‼ロータリーの友2月号、ガバナー月信2月号（2/2にメールにて配信）

‼2/15（日）に開催されますIMのプログラム

‼14RC合同ゴルフ大会のご案内

２.例会変更

‼広島安芸RC「オープン夜間例会」

と き：2月17日（火）18:30～ ※同日変更

ところ：ホテルグランヴィア広島

‼広島北RC、広島陵北RC『3RC合同夜間例会並びに懇親会』

と き：2月19日（木）18：30～

ところ：リーガロイヤルホテル広島

‼広島中央RC「新会員歓迎夜間例会」

と き：3月2日(月)18：30～ ※同日変更

ところ：グランドプリンスホテル広島

‼広島西RC「創立５６周年記念夜間例会」

と き：３月５日（木）18:00～ ※同日変更

ところ：ＡＮＡクラウンプラザホテル広島

３.例会場変更

‼広島廿日市RC

2月9日(月)「石内ぺノン」

2月16日(月)「ウッドワン」

2026年2月19日（木）第1168回

リーガロイヤルホテル広島

4階 クリスタルホール

「3RC合同夜間例会並びに懇親会」

広島北RC‼広島陵北RC‼広島安佐RC

～会長挨拶～

今年も、3RC合同夜間例会並びに親睦会が開催できること
を大変うれしく思ってます。
年に何度もない機会ですので是非この機会に日頃あまり会う
ことのない方、また初めて会う方と、より親睦を深めて楽し
い親睦会になればいいのではないかと思ってます。
先週の日曜日は合同インターシティーミーティングに参加

された方におかれましては大変お疲れ様でした。記念講演に
て政治学者である中島 岳志先生が利他について講演されま
した。インターシティーミーティングに参加されてない方も
いらっしゃいますので少しだけ利他について私なりに感じた
事をお話しさせていただきます。



「利他的」とは自分の利益を犠牲にしてでも他人の幸福や利
益の為に尽くす様子を意味します。我々がロータリー活動で
行っているボランティア活動、奉仕の精神も利他ではないか
と思ってます。因みに利他の反対語は利己です。自分の利益
を最優先する利己主義のことです。そこで今回中島先生が話
された利他とは、ひとつ例を挙げると、バスに乗った時、他
人に席を譲るその時に何も考えないでスッと席を譲る、少し
でも自分の心の中で「面倒」、「自分も座っていたい」など
思いながら席を譲るとこれはもう利他ではないということで
す。ボランティア活動も同様で「しんどい」「面倒」「自分
に良いことがかえってくる」とか思いながらボランティア活
動するのは利他ではないということです。
少し難しくなったのですが、人の気持ちなど誰にもわから

ないことです。我々が社会で生きていく中で良いと思う事は
気持ちがどうあれ、やらないよりやった方が良いということ
です。この世の中に無償の愛などなかなか無いことです。あ
るとすれば母親から子供への愛情ですね。
さてどのクラブも重要課題のひとつである会員増強ですが、
今年度の新規会員が北ロータリークラブが４名、陵北ロータ
リークラブが４名、安佐ロータリークラブが６名です。どの
クラブも昨年に比べてかなり頑張っているのではないかと思っ
てます。
私自身が感じることが、ローターリクラブもゴルフ会員権

と同じで30年∼40年前はゴルフ会員権を持っている、ロー
ターリクラブに入会してると何かステータスみたいなものが
ありましたけど、今そういう時代ではないような気がします。
本当に職業を通じてボランティア活動に興味がある、人脈を
もっと広げていきたい動機は様々あると思うのですが、この
ような方をターゲットにローターリクラブに入会しませんか
と数多く何度も声をかけていかないと、なかなか会員増強は
難しいような気がします。また一番大事なのは土肥ガバナー
も掲げておられる信条「Enjoy Rotary」です。例会出席、様々
なロータリー活動これが楽しく思えるのは個々の気持ちの持
ち方ひとつなのですが、執行部が先頭になって、例会またロー
タリー活動が楽しくなるように会員全員で工夫していかない
といけないのではないかと思ってます。

南一誠さんと崇徳高校グリークラブのOB「広島オルフェン」

の皆様による合唱♪「それゆけカープ」や崇徳高校校歌などの

素晴らしい合唱を聴きました。皆様おなじみの「広島天国」で

は大変盛り上がりました！



それぞれのクラブの今年度、次年度の

正副会長幹事をご紹介しました。



本日は「広島北RC・広島陵北RC・広島安佐RCの3R合同夜
間例会並びに懇親会」でした。年に1度、親・子・孫の3クラ
ブが集う恒例行事です。
今年は、我々安佐RCがホストクラブのため、山岡会長、浮

田親睦委員長を中心にアトラクションなどを企画進行しました。
ゲストは、広島を代表する演歌歌手「南一誠」さんと「崇徳
高校グリークラブOB」の皆さん。そもそも南一誠さんは崇徳
高校グリークラブOBだそうで、大大大先輩から20代の方まで
総勢10人による素晴らしいステージでした。中でも、「それ
行けケープ」や「広島天国」は大盛り上がり！この2曲はご当
地ソングですから、私も生で聞けて嬉しかったです。
崇徳高校さんとは安佐RCはIAで交流があり、ご縁の深い学

校です。今年は33年ぶりに春の甲子園に出場が決まっている
そうで、ぜひ、頑張っていただきたいです。
ロータリークラブは様々な人と交流を深められるのも魅力の
1つです。この3RC合同夜間例会並びに懇親会もそうした交流
の場です。普段なかなかお会いすることできない皆さんと、楽
しくお話しし、美味しいものを食べ、お酒を酌み交わし、とて
も充実した会になりました。
ご参加くださった皆さま、ありがとうございました。
そして、これからも素敵な家族でいてください。

（広報・会報理事 中村 富子）

幹事報告

１.BOX配布物

‼3月プログラム

‼休会（3/19）のご案内

‼2月定例理事役員会の議事録

‼4/2（木）開催の「お花見夜間例会」のご案内

２.お知らせ

‼次週2/26は休会となっております。次回例会は3/5（木）

「創立27周年記念夜間例会」です。リーガロイヤルホテル広島32階に

て、18：30より開催いたしますので、お間違いのないようよろしくお

願いします。

本日のゲスト

グエンドゥオンハイくん（米山奨学生）

アレマガルスクナさん（米山奨学生）

崇徳高校IAC募金 2月分

安佐RC会員 18,000円

累計 137,000円

2025年12月クラブ出席率

会員数：18名

例会数： 3回

クラブ出席率：83.33％


